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Vivre ensemble 
à Rendeux

Regards sur nos centres d’accueil 
pour personnes en demande d’asile 
et leur ancrage local

TRAJECTOIRES

Des nouvelles  
du centre d’accueil 
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LE CENTRE D’ACCUEIL 

« Couleurs du monde » 
de Rendeux

Le centre d’accueil « Couleurs du monde » de 
Rendeux est un centre ouvert hébergeant 
des personnes dont la procédure de 
demande de protection internationale 
(autrement dit « d’asile ») est en cours 
d’analyse auprès des instances et jusqu’à 
ce qu’on leur accorde ou non le statut de 
réfugié en référence à la Convention de 
Genève et au droit belge. 

Notre structure a ouvert ses portes fin 1998. 
L’équipe d’accompagnement compte  
33 personnes. 

Le centre accueille aujourd’hui 277 
demandeurs d’asile d’une trentaine de 

nationalités différentes. Parmi ceux-ci, on 
retrouve des familles, des femmes et des 
hommes seuls. 

Depuis son ouverture, il y a plus de 25 ans,  
le centre a vu passer énormément de 
personnes qui ont passé une période de  
leur vie aux « Couleurs du Monde ». 

Pour certaines, c’était une étape difficile, 
remplie de contraintes, de règles et 
d’épreuves. Pour d’autres, c’était un passage 
rempli d’enrichissement personnel,  
de bons souvenirs et d’ouverture vers 
d’autres cultures.
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Lettre d’information du Département 
Accueil des personnes en Demande 
d’Asile de la Croix-Rouge de Belgique 

Centre d’accueil « Couleurs du monde »  
de Rendeux – n° 12 – Octobre 2026

Coordination  :  
Louisa Constant & Violette Lefèbvre 
Service sensibilisation & communication

Éditeur responsable  : 
Croix-Rouge de Belgique - Bld Ernest 
Mélot 42, 5000 Namur

Dans le seul but de ne pas alourdir le texte et de faciliter la lecture, le genre masculin est utilisé 
comme générique lorsqu’il se réfère à des personnes.

L’approche  
« snoezelen »
Sécurité, détente, exploration sensorielle, 
relationnel : l’approche « snoezelen » séduit 
de plus en plus de professionnels de la 
petite enfance. Elle leur sert d’appui pour 
répondre à de multiples besoins de l’enfant. 

Cette méthode invite à un temps de partage 
de qualité, chose relativement rare dans 
une structure collective. Le centre met à 
disposition une salle paisible, un refuge hors 
du temps, pour que les enfants régulent 
leurs émotions. 

Avec le soutien de la psychomotricienne du 
centre Croix-Rouge de Natoye, cet espace 
a été créé à Rendeux en 2020. L’enfant y 
est libre d’agir selon ses envies. L’adulte, lui, 
l’observe et garantit un cadre de sécurité. 

Les enfants ont vite compris qu’il n’y avait 
là ni contrainte, ni exigence, ni jugement. 
Un cadre de fonctionnement et des règles 
ont été établis incluant le respect des 
autres et du matériel. Notre salle est aussi 
fréquentée une fois par semaine par l’école 
de Rendeux.

VIE QUOTIDIENNE
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Consultez les offres de volontariat via 
le code QR ou contactez-nous.

Devenez bénévole
Nous recherchons des bénévoles 
pour diverses missions auprès  
des habitants 
de notre centre 
(école des devoirs, 
navettes et espace 
snoezelen).  
 
Vous avez un peu 
de temps ? 
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Le QUIZ
TESTEZ VOS CONNAISSANCES !

Question #1

En Belgique, en 2023, quel 
pourcentage des immigrations 
étrangères provenaient de l’Afrique ?

14 %

50 %

72 %

Question #2

Quel était le taux de protection 
en 2025 en Belgique (c’est-à-dire 
le nombre de personnes auxquelles 
l’État a accordé l’asile – statut de 
réfugié ou protection subsidiaire) ?

28,4 %

57,5 %

72,8 %

Question #5

Lors du mois de septembre 2026,  
combien d’enfants des centres Croix-Rouge 
étaient scolarisés (sachant qu’il y a à cette  
date 30 centres comptant un total de  
8.694 places d’accueil) ?

489 enfants

1.064 enfants

1.783 enfants

RÉPONSES

#1 14 %. Pour le reste : 50 % provenaient de 
pays de l’Union européenne, 15 % de pays 
européens hors UE, 15 % du continent asiatique 
et 4 % du continent américain (source : Myria, 
rapport annuel 2025).  #2 28,4 % : cela signifie 
que moins d’une personne sur 3 a obtenu une 
réponse positive à sa demande de protection 
internationale ; c’est un chiffre très bas par 
rapport aux années précédentes (source : 
CGRA). #3 4 mois : les demandeurs d’asile qui 
travaillent conservent le droit à l’accueil et à l’aide 
matérielle, mais contribuent financièrement à 
leur accueil dans un centre. #4 Non : ils ont la 
nationalité de leurs parents ; en Belgique c’est 
le droit du sang qui prime, et non le droit du 
sol.  #5 1.783 enfants, soit 100 % des enfants 
présents dans les 30 centres de la Croix-Rouge 
de Belgique.

Sources : Myria 2025, UNCHR 2025, CGRA.

Question #4

Les enfants nés en Belgique de parents 
étrangers ont-ils la nationalité belge ?

Oui

Non : ils ont la nationalité de leurs parents.

Non : ils sont apatrides.

Question #3

Combien de temps après avoir déposé leur 
demande de protection internationale les 
personnes en demande d’asile ont-elles 
accès au marché de l’emploi en Belgique ?

1 semaine

4 mois

Elles ne peuvent pas travailler 
tant qu’elles n’ont pas obtenu  
une réponse à cette demande.
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Nous souhaitons mettre à l’honneur Elias, un 
jeune Palestinien qui a séjourné dans notre 
centre avec ses parents et son frère en 2023. 

Dès son arrivée en Belgique, Elias a partagé 
sa passion dévorante pour la natation. En 
effet, malgré son jeune âge, il possédait déjà 
un palmarès impressionnant dans son pays 
d’origine. Un bel avenir sportif s’ouvrait à lui.

Le déracinement, l’adaptation à un nouvel 
environnement et les défis liés à l’exil 
auraient pu freiner son élan. Pourtant, 
pour Elias comme pour sa famille, il n’a 
jamais été question de mettre un terme à 
son rêve. Convaincus de l’importance de 
préserver cette passion et cette source 
d’épanouissement, ses parents se sont 

mobilisés pour lui permettre de continuer  
à s’entrainer.

Le père d’Elias a rapidement pris les choses 
en main et assuré son encadrement sportif, 
tandis que l’équipe du centre a accompagné 
Elias dans ses démarches auprès de la piscine 
de Bastogne afin de faciliter son accès aux 
infrastructures. Cette mobilisation lui a permis 
de poursuivre ses entrainements à la piscine  
à raison d’une à deux fois par semaine.

Cette détermination, résilience et 
persévérance ont aujourd’hui porté leurs 
fruits. Elias fait partie de la délégation  
de son club et aura l’honneur de participer  
au championnat national de natation  
de Belgique. 
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Elias, comme un poisson dans l’eau
CE QUI NOUS RELIE



6 - Trajectoires

De l’Afghanistan à la Belgique 
« Je m’appelle Ehsanullah. J’ai quitté 
l’Afghanistan en raison de problèmes de 
sécurité, de difficultés économiques et d’une 
absence de perspectives. 

À mon arrivée en Belgique, j’ai ressenti un 
sentiment de liberté, mais je ne connaissais ni la 
langue, ni la culture, ni les traditions. La langue 
a été ma plus grande difficulté. 

Les Belges que j’ai rencontrés sont, dans 
leur grande majorité, gentils et bienveillants. 
Comme partout, il m’est aussi arrivé de croiser 
des personnes moins ouvertes à la différence, 
mais ça ne m’a pas empêché de me faire de 
nombreux amis belges. 

Une des choses qui m’a le plus marqué et que 
j’apprécie ici, c’est que les gens respectent la 

vie privée de chacun. J’ai également découvert 
les relations d’amitié entre filles et garçons. 
Cela m’a semblé étrange au début, car en 
Afghanistan ce type d’amitié est proscrite 
et même les conversations simples entre 
personnes de sexes différents sont limitées. 
Cette expérience m’a aidé à mieux appréhender 
et à accepter les différences culturelles. 

Cela fait un peu plus de trois ans que je vis en 
Belgique et je réside toujours en centre d’accueil. 
J’ai dû interrompre mes études, car je voulais 
gagner ma vie. J’ai donc cherché du travail et 
aujourd’hui je suis employé dans un restaurant 
de la région où les collègues et le responsable 
me traitent comme un membre de leur famille. 
Cela représente pour moi un grand changement 
positif. »
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Des rencontres  
autour du ballon

Tout au long de l’année, l’association Younited 
Belgium organise des tournois de football 
à destination de publics variés, notamment 
en situation de vulnérabilité. Par ce biais, 
ella a l’ambition de cultiver les talents et la 
confiance de chaque participant, de créer du 
lien sur le terrain et au-delà. 

Cette année, plusieurs résidentes de notre 
centre d’accueil ont eu la chance d’assister 
au tournoi final de Younited Belgium 
organisé à Tubize au Proximus Basecamp, les 
installations officielles des Diables Rouges. 
Le temps d’une journée, elles ont foulé 
les mêmes pelouses que nos footballeurs 
nationaux. Des matchs animés, un terrain 
extraordinaire, du sport et du fair-play, 
la recette d’une belle journée dont nos 
résidentes gardent un super souvenir.
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Ingrédients pour 4 personnes 

• 300 gr de pâte filo 
• 800 gr d’épinards frais
• 200 gr de feta
• 1 oignon
• 1 gousse d’ail
• Graines de sésame 

Préparation :

1. �Cuire les épinards dans de l’eau.  
Une fois refroidis, enlever un maximum 
l’eau des épinards.

2. �Émincer l’oignon et le faire revenir dans 
un poêle avec l’ail.

3. �Émietter la feta et ajouter au mélange 
épinards, oignons, ail. 

4. �Saler et poivrer.  
Préchauffer le four à 200 °C.

5. �Superposer 3 feuilles de pâte filo, étaler 
la garniture à 2 cm du bord et former 
un boudin. Reproduire cette étape 2 
fois pour obtenir deux boudins.

6. �Enrouler les boudins sur eux-mêmes 
pour leur donner une forme d’escargot 
et les placer dans un moule rond. 

7. �Badigeonner de beurre et disposer 
quelques graines de sésame au-dessus.

8. �Enfourner environ 30 minutes. Déguster 
ensuite ce plat originaire d’Asie centrale !

RECETTE

Börek à la feta 
et aux épinards

ACTIVITÉS



Notre équipe répond 
à toutes vos questions. 

Contactez-nous !
084/22 59 13

centre.rendeux@croix-rouge.be
Rue de Hotton, 11

6987 Rendeux-Haut

croix-rouge.be

Pour nous suivre et découvrir toutes les occasions de venir à notre 
rencontre, rendez-vous sur notre page Facebook. 

Suivez-nous !

Autorisation P405105
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